.DEPARTEMENT ‘06
yJ DES ALPES-MARITIMES

OCTOBRE
2025

Education Thérapeutique du Patient

Inscription apreés validation aupres du référent usager

Lundi 06/10 Socio-esthétique Cécile GROSJEAN
(15h - 17h) Socio-esthéticienne (CAL)

Mardi 14/10 Alice HAFSI

(10h30 - 13h30) Diététicienne (CAL)
Murielle COTONEA
Cheffe de cuisine

Mardi 14/10 Hormonothérapie Caroline MAUREL
(14h - 16h) (présentiel) Pharmacienne (CAL)
Mardi 21/10 Atelier diététique Alice HAFSI

(10h30 - 13h30) Diététicienne (CAL)

Murielle COTONEA
Cheffe de cuisine

Sorties

Sur inscription (réservées aux personnes suivies a l'Institut Mozart) ﬂ ﬂ

Lundi 13/10
(14h - 15h30)

Vendredi 31/10
(14h - 15h30)

Découverte enimmersion Hippodrome de
dans une écurie Cagnes-Sur-Mer

Institut 17 avenue Auber

MoZart 9539 5se

104 89 04 59 60

C .
kﬁ Antoine Lacassagne
@can(er NICE

Ateliers du mois W

Sur inscription

Vendredi 24/10 Art-thérapie : “Emotions Cathy VERY
(10h - 12h) en images, atelier de Art-thérapeute
photo-thérapie”

Jeudi 30/10 Sophrologie & aidants: Elodie CREUSE
(10h - 12h) “préserver son énergie, Sophrologue
prévenir I'épuisement”

Conférences et rencontre-débat «%®

Sur inscription " it

Jeudi 30/10  Conférence : “Octobre rose” Dr. Kenza BOURED]I

(18h30 - 20h) Oncologue (CAL)
Marine PITTALUGA
Usagere et artiste

Plus d’informations sur :
www.institutmozartO6.fr V@US



